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Ripperdan Newsletter

RESPONSIBILITY: For the month of December, we

will be teaching and discussing responsibility.

Taking responsibility for yourself and your actions
is a big step towards maturity and an important
part of personal growth. By realizing that who you
are as a person and what you achieve in life is
entirely in your own power, you will develop

characteristics that will lead to success in life.

CORNER

Parents please remember how important
attendances is. We are here to help! Any
time a student is out they are missing
instructional time! LEARNING TIME!
Please give us a call if a absents needs to
be cleared. Thank you parents for all your
support during this difficult times.

559-674-0059

Visit our school website for
more information roadrunners

26133 Ave 7, Madera CA 93637

Principals Corner

Dear Parents and Students, It is hard for me to
realize that we are fast approaching the end of
the first semester. As | reflect on the first half
of the 20-21 school year | find that | have many
more things to be thankful for than | have things
to complain about. For me, the things to
complain about are big issues that we are all
experiencing. The pandemic, not seeing all our
students each day, and the challenges of not
regularly seeing family and loved ones who live
in separate households. These big issues seem
to sometimes overshadow the things that are
going well. And when | focus on what is good, |
find it is alonger list.| find a district and school
staff truly focused on doing good things for
students. | find teachers working tirelessly to
provide the best possible learning environment
and quality lessons for students. | see students
rising up and pushing past the barriers of
distance learning to be in class, participate, and
complete assignments. | think about how
difficult it is for these students, even my own
children, to focus and learn while not in a
classroom setting, but they are doing it. When |
look closely, | find so many more things going
well than the big things that are trying to bring
us down. | want to thank our parents for helping
our students continue to learn and grow. | want
to thank our staff for their hard work and
dedication. | want to thank our students for
being resilient and responsible. Together, we are
making this work.

-Mr. Ara Keledjian
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Washing our hands is one of the most important things we can do to prevent the spread of
germs and stay healthy. Please encourage your student to wash their hands with soap
before they eat, after blowing their nose, coughing or sneezing, and after using the
bathroom.

Follow these five steps for proper hand washing technique:

1. Wet your hands with running water and apply soap.

2. Lather your hands by rubbing them together with the soap.

3. Scrub all surfaces of your hands for at least 20 seconds (Sing the “Happy Birthday”
song twice)

4. Rinse your hands under clean, running water.

5. Dry your hands using a clean towel or air dry them.

HAPPY

My name is Brandon Gault and | am the School Psychologist at Ripperdan: As we continue to deal with stress related to the
COVID-19 pandemic, wildfires, and normal day-to-day challenges, it is very important that we take care of ourselves
physically and mentally. Research shows that reducing stress increases an adolescent’s ability to learn and improves their
over all health. Some common activities to help reduce stress include, mindful breathing, exercising, going on walks, and
talking with others. | know it is hard to stay connected during distance learning, but | would like to let all Ripperdan
students know | am available to meet for individualized counseling sessions if you are struggling with depression, anxiety,
or just need to talk to someone. You can reach me at 662-2662 on Mondays and Tuesdays or by email at
brandongault@maderausd.org. | hope everyone is staying safe and look forward to seeing everyone back on campus soon.

Brandon Gault

School Psychologist

Madera Unified School District
https://brandongault.youcanbook.me/

MR, LOZANON CORNER:
COUNSELING IS OFFERED IN GROUP AND INDIVIDUAL SESSIONS: GROUPS ARE HELD DAILY DURING LUNCH FROM 12:35 TO 1:20PM, AND DURING CHECK-

OUT ADVISORY FROM 2:50-3:30PM. INDIVIDUAL SESSIONS ARE HELD MOSTLY ON WEDNESDAYS BUT ALSO INCLUDE CLASSROOM BREAKOUT SESSIONS
DURING THE WEEK. DRUG AND ALCOHOL COUNSELING IS ALSO HELD IN GROUPS ON WEDNESDAYS FROM 1:00PM-3:30PM THAT ALL STUDENTS CAN
ACCESS.
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WHEN TIMES GET HARD, | UHAHDER THINK SMARTER

Edwin Bautista
Jovanny Salas
Giovanni Zaragoza
Marcos Sierra

Student work: Jared Baez: Jared participates in the school's Hip-Hop
Therapy Group through Integral Community Solutions Institute that
provides mental health services and counseling at Ripperdan Community
Day School. Mindfulness based activities combined with platicas and
atencion plena, provide students with opportunities to practice
storytelling through creative writing including poetry, rap, music
production, and memes.

Wp/ ave ol w iy W: Families we are here to help! Please

et e e e et bt i ey, don’t hesitate to reach out.
Adele and Adan from 559-G74-0059

transportation have been helping . .
with deliveries and helping at our Winter Break:

site with anything that is needed. Dec. 21st- Jan. 8th
Making sure all our students have
the proper tools for school. They
are making packets, scanning in
textbooks. Dropping off chrome Meal Distribution
books. They have become part of December 9, 2020

: iy
the Ripperdan Family! Thank you December 16, 2020
guys for all your help!

I January 13,2021

Reminder 2nd Quarter
ends Dec. 18th




Hogar de los Correcamino

Dic. 2020 / Ene. 20

Boletin de Ripperdan

RESPONSABILIDAD: Durante el mes de diciembre,
estaremos enseinando y discutiendo la
responsabilidad. Asumir la responsabilidad de ti
mismo y de tus acciones es un gran paso hacia la
madurez y una parte importante del crecimiento
personal. Al darse cuenta de que quién es usted
como personay lo que logra en la vida esta
completamente en su propio poder, desarrollara
caracteristicas que lo llevaran al éxito en la vida.

E ESQUINA
Padres, recuerden lo importante que es
l1a asistencia. jEstamos aqui para ayudar!
jGada vez que un estudiante esta fuera,
esta perdiendo tiempo de instruccion!
iTIEMPO DE APRENDER! Por favor
llamenos si necesita aclarar una
ausencia. Gracias a los padres por todo
su apoyo durante estos tiempos dificiles.
559-674-0059

Visite el sitio web de nuestra escuela para

obtener mas informacion sobre
correcaminos

Rincon de director

Estimados padres y estudiantes: Es dificil para mi darme
cuenta de que nos acercamos rapidamente al final del
primer semestre. Al reflexionar sobre la primera mitad

del afio escolar 20-21, descubro que tengo muchas mas

cosas por las que estar agradecido que de las que
quejarme. Para mi, las cosas de las que quejarme son
grandes problemas que todos estamos experimentando.

La pandemia, no ver a todos nuestros estudiantes todos

los dias y los desafios de no ver regularmente a
familiares y seres queridos que viven en hogares
separados. Estos grandes problemas a veces parecen
eclipsar las cosas que van bien. Y cuando me concentro
en lo que es bueno, encuentro que es una lista mas larga.
Encuentro un personal escolar y del distrito realmente
enfocado en hacer cosas buenas para los estudiantes.
Encuentro profesores que trabajan incansablemente
para proporcionar el mejor entorno de aprendizaje
posible y lecciones de calidad para los estudiantes. Veo
estudiantes que se levantan y superan las barreras del
aprendizaje a distancia para estar en clase, participar y
completar las tareas. Pienso en lo dificil que es para
estos estudiantes, incluso para mis propios hijos,
concentrarse y aprender cuando no estan en un saldn de
clases, pero lo estan haciendo. Cuando miro de cerca,
encuentro muchas mas cosas que van bien que las
grandes cosas que estan tratando de derribarnos. Quiero
agradecer a nuestros padres por ayudar a nuestros
estudiantes a seguir aprendiendo y creciendo. Quiero
agradecer a nuestro personal por su arduo trabajo y
dedicacidn. Quiero agradecer a nuestros estudiantes por
ser resilientes y responsables. Juntos, estamos
haciendo que esto funcione.

-Sr. Ara Keledjian

26133 Ave 7, Madera CA 93637
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Lavarnos las manos es una de las cosas mas importantes que podemos hacer para prevenir la
propagacionde

gérmenes y mantenerse saludable. Anime a su estudiante alavarse las manos con jabon.
antes de comer, después de sonarse la nariz, toser o estornudar y después de usar el

bano.

Siga estos cinco pasos para una técnica adecuada de lavado de manos:

1. Mojese las manos con agua corriente y aplique jabon.

2. Enjabonese las manos frotandolas con el jabon.

3. Frote todas las superficies de sus manos durante al menos 20 segundos (cante el "Feliz
cumpleanos"

cancion dos veces)

4.Enjuagate las manos con agua corriente limpia.

5. Séquese las manos con una toalla limpia o séquelas al aire.

FELIZ

“ 0) Yo, &O«(L&édfv
Hola a todos,
Mi nombre es Brandon Gault y soy el psicélogo escolar de Ripperdan: a medida que continuamos lidiando con el estrés
relacionado con la pandemia de COVID-19, los incendios forestales y los desafios normales del dia a dia, es muy importante
gue nos cuidemos. fisica y mentalmente. Las investigaciones muestran que reducir el estrés aumenta la capacidad de
aprendizaje de un adolescente y mejora su salud en general. Algunas actividades comunes para ayudar a reducir el estrés
incluyen la respiracion consciente, el gjercicio, salir a caminar y hablar con otras personas. Sé que es dificil mantenerse
conectado durante el aprendizaje a distancia, pero me gustaria que todos los estudiantes de Ripperdan sepan que estoy
disponible para reunirme para sesiones de asesoramiento individualizado si esta luchando contra la depresion, la ansiedad o
simplemente necesita hablar con alguien. Puede comunicarse conmigo al 662-2662 los lunes y martes o por correo
electrdnico a brandongault@maderausd.org. Espero que todos se mantengan a salvo y espero verlos pronto en el campus.
Brandon Gault
Psicélogo de la escuela
Distrito Escolar Unificado de Madera
https://brandongault.youcanbook.me/

RINCON DEL SR. LOZANO:
EL ASESORAMIENTO SE OFRECE EN SESIONES GRUPALES E INDIVIDUALES: LOS GRUPOS SE LLEVAN A CABO TODOS LOS DIiAS DURANTE EL ALMUERZO

DE 12:35 A 1:20 PM, Y DURANTE EL AVISO DE SALIDA DE 2: 50-3: 30 PM. LAS SESIONES INDIVIDUALES SE LLEVAN A CABO PRINCIPALMENTE LOS
MIERCOLES, PERO TAMBIEN INCLUYEN SESIONES EN GRUPO DURANTE LA SEMANA. EL ASESORAMIENTO SOBRE DROGAS Y ALCOHOL TAMBIEN SE
LLEVA A CABO EN GRUPOS LOS MIERCOLES DE 1:00 PM A 3:30 PM, A LOS QUE TODOS LOS ESTUDIANTES PUEDEN ACCEDER.



Estudioey womimadoy poy eemplifican o vesilionsia

WHEN TIMES GET HARD, | UHAHDER THINK SMARTER

Edwin Bautista
Jovanny Salas
(Giovanni Zaragoza

BRUCE lE | \ Marcos Sierra

Trabajo del estudiante: Jared Baez: Jared participa en el Grupo de Terapia
Hip-Hop de la escuela a través del Instituto de Soluciones Comunitarias
Integrales que brinda servicios de salud mental y asesoramiento en la
Escuela Diurna Comunitaria Ripperdan. Las actividades basadas en
mindfulness, combinadas con platicas y atencion plena, brindan a los
estudiantes oportunidades para practicar la narracion a través de la
escritura creativa, que incluyen poesia, rap, produccién musical y memes.

. . 232 e 1
W M} (rmm ey WY Familias, estamos aqui para ayudar! No

L SR —— dudes en comunicarte
Adele y Adan del transporte han con nosotros.
estado ayudando con las entregas y 559-674-0059
ayudando en nuestro sitio con Vacaciones de invierno:
cualquier cosa que se necesite. 21 de diciembre al 8 de
Asegurandonos de que todos nuestros enero
estudiantes tengan las herramientas Recordatorio El segundo

adecuadas para la escuela. Estan
haciendo paquetes, escaneando libros

trimestre termina el 18 de

N diciembre
de texto. Dejar libros cromados. jSe Distribucién de comidas
han convertido en parte de la familia 9 de diciembre de 2020
Ripperdan! jGracias chicos por toda su 16 de diciembre de 2020 13
ayuda! de enero de 2021

Maurt@rgarse seqursy
Coviecarirey
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